
Poids de l’animal : 700 kg

classe : mammifÈre
famille : bovidÉ

sous famille : bovin

produire du lait...
La production de lait est déclenchée par 
la naissance d’un veau. La lactation dure 
10 mois.
2 traites par jour. Environ 25 l par jour 
soit 7 000 l / an. Certaines produisent 
plus de 10 000 l / an.

les produits
Lait, crème, viande (veaux et vaches de 
réforme)

les produits transformes
Fromages, yaourts, beurre

autres produits
Fumier (engrais pour les cultures), cuir

la vache laitiere

dans la famille...
Le père : le taureau
La mère : la vache
Le fils, la fille : le veau
La jeune fille : la génisse

alimentation
De 40 à 100 l d’eau par jour.
L’été : 60 à 80 kg d’herbe fraiche dans 
les prés.
L’hiver : par exemple, 30 kg d’ensilage, 
6 kg de foin, 2 à 6 kg de céréales (blé, 
orge) et de tourteaux (colza, soja, 
lin), vitamines , minéraux (calcium, 
magnésium).
L’essentiel de l’alimentation est produit sur 
l’exploitation.

vie de l’animal
A partir de 2 ans, la vache donne 
naissance à un veau par an (mise bas 
ou vêlage). La gestation dure 9 mois.
Quand le veau est sevré (3 mois 
environ), la jeune vache est appelée 
génisse. Elle deviendra une vache 
lors de son premier vêlage. 
Elle produira du lait jusqu’à ses 7 ans 
environ.
En fin de carrière, la vache de réforme 
sera valorisée en viande.
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